Shiatsu

Marek Zeman

e CCHI - KUNG o

14.01.26

Ve ] . 28.01.26
ecerni cviceni 11.02.26

stfredy 18:00 — 19:30 hod 25.02.26

11.03.26
25.03.26

e Vzhledem k omezenému poctu Ucastnikli se
mohu kazdému vice individualné vénovat.

Prijd’te objevit vyzkousSet zaklady!

Program:

¢ zaplnéni téla energii a jeji harmonizace
e spravny postoj a drzeni téla

e zaklady sestavy 8 kusu brokatu

Kde — v Oceli
Ocelafiska 16, Praha
(adresu vétSinou znate ze Shiatsu)

Co na sebe:
Cisté boty, jsme na koberci — kdo je zvykly byt bos, v ponozkach, volné obleceni

Cena:
MuZe to byt ve dvou variantach:

Predplatné na 6 lekci dopredu: 1.500,- K¢
Nebo platba za kazdou jednotlivou hodinu, na kterou dorazite: 350,- K¢

Prihlasky: Marek Zeman - mzk4@seznam.cz

Shiatsu.cz Kurzy cchi kung.cz



https://shiatsu-masaz.cz/kurz-cchi-kung/
http://www.shiatsu-masaz.cz/

